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KOZMETIKUS TECHNIKUS SZAKMA

Vizsgatevékenyséqg: Portfélio - projektmunka a tanuld gyakorlati munkajanak

haladasarol €s eredményeirdl

Vizsgafeladat: Elektronikus prezentacié keretében a vizsgdzd gyakorlati helyen elvégzett
munkait mutatja be a bizottsdgnak 15 perc alatt.

Kotelez6en a tartalmi kdvetelményekben jelolt 4 értékelési tertilet mindegyikét tartalmazza.
Terlletenként minimum 4 elvégzett munka fotoit kell tartalmaznia, a munkavégzés stadiumait
ezeknek tikrozni kell. A vizsgazonak olyan munkat kell bemutatni, mely alaposan kidolgozott,
Iényeges elemeket kiemel, a végeredményt hitelesen mutatja be fotdival.

Portfolio tartalmi kovetelményei

a)Szemoldokformazas, festés fotdk és dia segitségével.
Szemdldokformazas, festés bemutatdsa: a prezentacio részeként félévente 2-2 modellrél
készitett eldtte-utana foto a vizsgazo munkaibdl, melyeken modellje mellett (egy kdzos fotdn)
0 is felismerhetd.
Félévente minimum 2, maximum 4 dia késziil, amelyeken minden modell kezelésérdl legalabb
3 fotod szerepel:
- amodell teljes arcat kozelrdl jol abrazolo kép a szemoldokformazas (és festés) elott
- amodell teljes arcat kozelrdl jol abrazold kép a szemoldokformazas (és festés) utan
- a modellt és a vizsgdzot kozosen ¢€s felismerhetden abrazolo, a kezelés utan késziilt
foto.
A didkat idérendben sziikséges bemutatni, hogy nyomon kdvethetd legyen a vizsgazo fejlédése.
b) Nappali, estélyi és fantazia sminkek bemutatasa fotok és dia segitségével.
Sminkek fotoi: felévente 2-2 elkészilt (nappali, alkalmi, vagy fantazia) smink bemutatasa,
munkanként 4 fotd és 2-2 dia segitsegével.
A munkafolyamatban gyermek arcfestés alkalmazasa nem megengedett.

Minden smink bemutatésa tartalmazza:
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- a modell teljes arcat kozelrdl jol abrazolo képet a bor letisztitasa utdn, de a sminkelés
megkezdése eldtt
- amodell teljes arcat kdzelrol jol abrazolo képet nyitott €s csukott szemmel a sminkelés
utan
- a modellt és a vizsgazdt kdzosen és felismerhetden abrazold, a sminkelés utan késziilt
fotot, mely a sminktémahoz megfeleld 6ltozékben késziilt végeredményt mutat be.
A sminkeket idorendben sziikséges bemutatni a szakmai vizsgan, hogy nyomon kovethetd
legyen a vizsgazo fejlodése.

A portfolio kotelezo eleme a nappali, az alkalmi és a fantazia smink bemutatasa.

c) Elvaltozasok felismerése és bemutatasa sajat fotd és dia segitségével
Ot kiilonbdz6 bérelvaltozasrol, a vizsgazo altal készitett kozeli fotd felhasznaldsaval a vizsgdzo
Ot diat készit, amelyen (a kép mellett/felett irasban) megnevezi a felismert bér-elvaltozast, és a
bemutatd soran a hozzé kapcsol6dd szakmai elméleti ismetereit is elmondja a bizottsagnak
(elvéaltozéasonként 1-1 percben).

d) Specidlis arc- és testkezelés kozil valaszthat a vizsgazo, amit fotokkal és didkkal
mutat be.
Az utols6 évben végzett egy specialis arc, és/vagy egy specidlis testkezelés bemutatasa
maximum 5 dia alapjan 2-4 percben. A bemutat6 kotelez6 elemei:
- a modell borét kozelrdl jol abrazold kép a kezelendd teriiletrdl a kezelés megkezdése
elott
- a modell borét kozelrdl jol dbrazold kép a kezelés utan
- a modellt és a vizsgdzot kozosen ¢€s felismerhetden abrazolo, a kezelés utan késziilt
foto.

- a kezelés céljat, menetét bemutatd széveges dia/didk

Specidlis kezelésnek szamit: anti-age (feszesitd, ranctalanito, lifting, regenerald, revitalizald) kezelés. A
kezelés sordn alkalmazott hatéanyag legyen kilonleges, nem lehet azonos a tisztitdsos kezelés
anyagaival, és mindenképp szikséges a kezelés soran egy kiuldnleges eszkozt, technikat alkalmazni.
(Pl.: kbves masszazs, ecsetmasszazs, specialis masszazstechnika sth.)

Elektrokozmetikai késziilékek: az indokolt és szakszerii alkalmazast kell beépiteni a kezelésbe, amely
nem szerepel az alapkészilékek kozott. A kezelési miiveletek ko6zé itt be kell épiteni az

elektrokozmetikai késziiléket is! (Pl.: elektroporacid, radiéfrekvencia, oxigén gép stb.)
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Halvanyito kezelés soran a halvanyit6 hatdéanyagnak tobb kezelési 1épésben is szerepelnie kell. (PI.:
peeling, hatéanyag bevitel, pakolas stb.)

Hamlaszto kezelés: lehet gyogyndvényes, vagy gylmolcssavas hamlasztas, az adott cég protokolljanak
megfelelden kivitelezve. Fényvédelemrdl gondoskodni kell!

Specidlis testkezelés: kézi teljes testmasszazs (cellulit-, mézes-, csokoladés masszazs stb). A kezelést
egesz testre kell tervezni, de a vizsgan csak egy teruleten, haton vagy labon kell bemutatni.

Body wrapping kezelést az egész testre kell tervezni, de bemutatni csak has vagy lab terileten kell. A
tekercselés eldtt a megfeleld mddon el6 kell késziteni a teriiletet (letisztitas, peeling, anyagcserefokozo
kozmetikum)

Egyebek: Ayurveda, sdterapia, aromaterapia, thai masszéazs, nyirokdrendzs stb. kezelést egész testre kell
tervezni, de bemutatni haton vagy labon kell.

,,Eszk0z0s” masszazs esetén koveket, asvanyokat, gyogynovény zsakocskakat alkalmazva végez
testmasszazst arc, hat és lab terliletén. A kezelést egész testre kell tervezni, bemutatni csak arcon, vagy

haton, vagy labon kell.

Dokumentum formatuma: elektronikusan ppt, vagy pdf formatumban.

= Terjedelem: a cimlapon tal 18-20 dia
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